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2019.10.30 Seminaras “Kaip teisingai investuoti j darbuotojy sveikatg?”

Data: 2019 m. spalio 30 d. 13:00-16:00 val.

Vieta: Vilniaus universiteto Verslo mokykla, Saulétekio al. 22, Vilnius

Laikas PraneSimas Praneséjas Turinys
13.00-13.30 | Kodél verta investuoti j Pasauliniai tyrimai
darbuotojy sveikatgy?
Aktyvus darbuotojas =
Irma Kasparé, Marsh produktyvus darbuotojas
Lietuva, UADBB, sveikatos
ir gyvybés projekty Matziau serga, maziau
vadoveé nebuvimo darbe
Didesnis pasitenkinimas
darbu
13.30-14.10 | Sédimo darbo zala ir kaip Daina Verbickaite, Sédimo darbo Zala - kaip ja
ja suvaldyti? Funkcinés terapijos suvaldyti?
centras, kineziterapeuteé
Ergonomika darbe - kaip
sukurti sveikatai palankia
aplinka?
14.10-14.30 | Stovimo darbo Tautvilé Ratautiené, Darbuotojai ne ofise - kas
problematika Ortopedijos technika svarbu dirbant su svoriais ar
stovima darbg?
Kokios priemonés padeda
palaikyti fizine sveikatg, kaip
jas parinkti ir taikyti?
14.30-14.50 | PERTRAUKA
"Kaip mes suteikéme laisve | Kamilé Sprainaityté, YIT
darbuotojams rinktis Lietuva personalo
14.50-15.10 | o\ eikatinimo veiklas? YIT vadybininké
Lietuva atvejo analizé
Darbas ir sportas - Arimex Grazvydas Jukna,
15.10-15.30 .. UAB Arimex generalinis
atvejis . .
direktorius
Ar jau investuojate j
15.30-15.40 Trum!aa diskusija tarp Moderuoja E.Letukas darbuotojy sveikatg?
dalyviy
Kas veikia, kas neveikia?
Realls pavyzdziai i$ pasaulio
Darbuotojy sveikatinimas be klienty Baltijos Salyse;
15.40-16.10 | 0€ PludZeto. 20iniciatyvy, |\ oo olis, SportiD

kurias savo darbovietéje
galite paleisti jau rytoj.

Iniciatyvos, nereikalaujancios
biudZeto, kurias galite
pristatyti savo darbovietéje




